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Морфология митохондриальной сети, а также уровень митохондриальной массы клеток 
является результатом совместного влияния процессов митохондриальной динамики [1, 2]. Для 
изучения указанных процессов широко используется конфокальная флуоресцентная 
микроскопия [3] и различные алгоритмы обработки получаемых изображений. При этом могут 
быть реализованы два методологических подхода: морфологический и морфометрический [4]. 
Первый позволяет на основе методов машинного обучения классифицировать митохондрии 
на отдельные категории, характеризуя таким образом всю сеть в целом. При 
морфометрическом подходе реализуется измерение отдельных параметров митохондрий, 
таких как объем, длина и другие. Широкий набор доступных инструментов обработки 
митохондриальных сетей предоставляют программы ImageJ и Fiji, которые была использована 
нами при измерении митохондриальной массы и оценке морфологии митохондриальной сети 
при исследовании влияния физиологически активных веществ на моноцитоподобные клетки 
ТНР-1.  

При обработке полученных на конфокальном микроскопе 3D изображений клеток, 
загруженных кальцийчувствительным зондом Fluo4 АМ и митохондриально направленным 
TMRM, митохондриальную массу рассчитывали как долю общего содержания митохондрий 
от объема клетки с помощью макроса Measure Stack ImageJ. В целях оценки морфологии 
митохондриальной сети конфокальные изображения высокого разрешения (полученные в 
режиме Airyscan) подвергали деконволюции с помощью программного обеспечения ZEN Blue 
edition и последующей обработке в Fiji с использованием плагина Skeleton.  

Полученные результаты свидетельствуют о положительном влиянии добавок 
сукцината (5мМ), рибофлавина (0,08 мг/мл), коэнзима Q10 (4,3 мг/мл) и его гидрофильной 
формы идебенона (1,4 мг/мл), а также витамина Е (1,5 мг/мл) на содержание митохондрий в 
клетках (уровень митохондриальной массы увеличивается соответственно в 1,4, 1,4, 2,0, 1,8, 
1,4 раз). В случае пирувата такой эффект не зафиксирован. Внесенные добавки также влияют 
на морфологию митохондриальной сети. В сравнении с контролем наблюдается некоторое 
увеличение средняя длины ветвей митохондрий в присутствии всех соединений за 
исключением витамина Е и В2. При этом степень разветвления митохондрий имеет тенденцию 
к увеличению под влиянием митохондриальных субстратов – пирувата и сукцината.  
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