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Цель: Число заболеваний печени не-
уклонно растет, что связано с изменением об-
раза жизни населения и общей тенденцией к
росту онкологических заболеваний в мире, со-
провождающихся развитием синдрома меха-
нической желтухи, что предъявляет новые тре-
бования к поиску путей своевременной и точ-
ной диагностики. Золотым стандартом для по-
становки онкологического диагноза является
патоморфологический анализ биоптата, полу-
чаемого методом чрескожной пункционной
биопсии. При этом доля неинформативных об-
разцов может достигать по различным данным
до 25 %. Кроме того, при различных заболева-
ниях печени необходимо определение её функ-
ционального состояния с целью прогнозирова-
ния течения заболевания, выбора объема ре-
зекции или определения выраженности пече-
ночной недостаточности. Перспективной тех-
нологией в оценке перфузионно-метаболиче-
ского состояния тканей являются методы флуо-
ресцентной и отражательной спектроскопии.

Материал и методы: На базе научно-тех-
нологического центра биомедицинской фото-
ники ОГУ им. И.С. Тургенева было разработано
мультимодальное устройство флуоресцентно-
отражательной спектроскопии. Канал флуорес-
центной спектроскопии включает в себя два
источника излучения с длинами волн 365 нм и
450 нм. В канале спектроскопии диффузного
отражения используется галогеновый ши ро ко -
по лос ный (360–2400 нм) источник света. Канал
измерения аутофлуоресценции биологических
тканей снабжен оптическими фильтрами для
ослабления обратно рассеянного излучения.
Спектры регистрируются с помощью ПЗС-
спектрометра. Управление устройством прово-
дится с помощью компьютера в специально
разработанной программной среде. Для ре-
гистрации спектров используется волоконно-
оптический зонд с наружным диамет ром 1 мм.
С целью дифференциальной диагностики оча-

говых и диффузных новообразований печени

были проведены преклинические (на мышах с

инокулированной опухолью печени) и клиниче-

ские (с участием пациентов) исследования. Для

определения функции печени методом флуо-

ресцентной спектроскопии были проведены

клинические исследования с участием пациен-

тов без синдрома механической желтухи и с его

наличием.

Результаты: Применение разработанного

устройства позволило дифференцировать опу-

холевые ткани и условно здоровые ткани пече-

ни с высокой точностью (Se=0,90; Sp=0,95). Де-

конволюционный анализ кривых флуоресцен-

ции позволил выявить тканевую гипоксию, по-

вышенное накопление билирубина и наруше-

ние мобилизации витамина А в паренхиме

печени у больных с синдромом механической

желтухи.

Заключение: Устройство флуоресцентно-

отражательной спектроскопии может решать

различные диагностические задачи при забо-

леваниях печени. В дальнейшем это устройство

может комплектоваться оптическими зондами

различного диаметра и длины и использовать-

ся в маммологии, гинекологии, эндокриноло-

гии и т.п.
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Актуальность: Внедрение в клиническую

практику дополнительных технологий осмотра

слизистой оболочки, таких как виртуальная

хромоскопия, увеличительная эндоскопия,

аутофлуоресцентная диагностика, конфокаль-

ная лазерная эндомикроскопия, значительно

повысили ценность эндоскопических исследо-

ваний [1, 2].
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